
P o n y s t a l  H e n g e l o

de hinnikbode
nummer 1, voorjaar 2006

!Be langr i jk !

29 maart
Algemene 

ledenvergadering

Komt a l len !

(zie blz. 6)



Openingst i jden:
dinsdag 13.30 -  18.00 uur
woensdag 13.30 -  18.00 uur
donderdag 13.30 -  21.00 uur
vr i jdag 13.30 -  18.00 uur
zaterdag 09.00 -  17.00 uur

D r i e n e r s t r a a t  6
7 5 5 1  H G H e n g e l o
074 -  29 14 163

T w e k k e l e r w e g  1 3 0
H e n g e l o

t e l .  0 7 4  -  2 4  2 7  4 9 7

Gespec ia l iseerd in SKATEWEAR !

GANGBOY  FREAKS  NO-FEAR  ADIDAS
NIKE  FILA SOUTH-POLE  FUBU

Vestigingen:
Molenstraat 9, Hengelo, 074 - 2433000
Geerdinksweg 10a, Hengelo, 074 - 2437658
Grootestraat 26, Oldenzaal, 0541 - 512220
Grotestraat 107, Almelo, 0546 - 820244

10% korting
voor leden

van Ponystal
Hengelo !
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“ O p   Z   v a n   h a n d
v e r a n d e r e n ”

Colofon
De Hinnikbode is een uitgave van
Ponystal Hengelo en verschijnt vier
keer per jaar.

JJaaaarrggaanngg  44

IInntteerriimm-bbeessttuuuurr  ppoonnyyssttaall
Gert  Vos, voorzitter, 
tel. 053/4307973
Marcia  ten dam, penningmeester
Frits  Nijhuis,  Kenny  Porter, secretariaat
Linda  Besselink, veterinair
Diana  Lobbes, signaalruiters
Annette  Scholte,  Kenny  Porter

KKaannttiinneebbeehheeeerr::
Edwin en Janet Giesen,
giesen.e@home.nl

LLeeddeennaaddmmiinniissttrraattiiee::  
Kenny Porter, 074 - 2434524

AAaannmmeellddiinngg  nniieeuuwwee  lleeddeenn::
Marion Vos, eerste instructieleidster
074-2423383 of 06-30438202

AAaannmmeellddiinngg  ssppoonnssoorrss
Bea Wijnhoven-Lautenbach, 
074 - 2430153
Arnold Prinsen, 074 - 2776447

RReeddaaccttiiee  HHiinnnniikkbbooddee
Jenny de Groot, 074-2911320
Bea Wijnhoven, 074-2430153

Op  de  voorkant:
Alberthy,  1989  -  2006

Kopij voor de volgende Hinnikbode
graag uiterlijk 1  juni  inleveren: in de
kopijbak of per email: 
hinnikbode@esthan.demon.nl

De redactie behoudt zich het recht
voor artikelen in te korten.

Vereniging  Ponystal  Hengelo
Zuidelijke Havenweg 30
7554 RR Hengelo
secretariaat: Postbus 812
7550 AV Hengelo
telefoon manege: 074-2421402
SNS bankrekeningnummer:
93.24.62.626
Kamer van Koophandel nr:
40073047
www.ponystalhengelo.nl/
hinnikbode.html

Veel paardenliefhebbers en ken-
ners van de paardensport zullen
zeggen: “wie zegt er nu zoiets
onzinnigs !”

Het is inderdaad niet zinnig te
noemen zo'n tekst. Maar van
iemand die weinig (lees: geen)
verstand heeft van paarden en
laat staan van paardrijden mag je
niet veel beter verwachten of het
zou moeten zijn: ‘hij loopt mooi
in de krul’ en ‘wat is ie weer
nageeflijk’.

Jullie lezen hier het eerste stukje
van de interim voorzitter die sinds
enkele weken plotseling in het
bestuur van Ponystal is opgeno-
men. 
Het begon allemaal sinds januari
van dit jaar toen ik plaatsnam in
de Huisvestingcommissie. Daar
had ik me voor aangemeld
omdat ik op een willekeurige
zaterdag in januari op stal liep en
daar een klein meisje met een
dromerige blik in de ogen een
pony zag kaal aaien. Met dit
beeld op het netvlies kun je niet
naar huis gaan en de schouders
ophalen. 

Zo komt van het een het ander en
praat je plotseling over hooi en
kuil bijleggen, kromme staldeu-
ren, ontwormingen, inentingen en
weet ik al niet meer. Maar het is
zeker een uitdaging voor een
beginnende 40-er (bedrijfsleider
bij Wagenborg in Hengelo) met
vrouw (Marion Vos) en twee kin-
deren, om samen met de andere
bestuursleden, maar zeker niet te
vergeten het legioen aan vrijwilli-
gers de vereniging draaiende te
houden. 
Met name in een periode van
aankomende verhuizing van de
manege. Een moeilijke, maar niet
onhaalbare missie, waarbij we op

dit moment met diverse partijen
aan tafel zitten om allerlei ver-
huisplannen te bespreken. 

In de afgelopen weken heb ik
enorm veel informatie ontvangen
van allerlei mensen van de vere-
niging. Er wordt geklaagd. Over
bijvoorbeeld het gebrek aan disci-
pline, een half kapotte trekker, de
onvergetelijke 'sigafri' geur in de
kantine, paarden die ‘scheef’
gereden worden, het met hooi
besmeurde pad tussen loods en
manege, een riool dat niet of
nauwelijks afvoert etc.

Heel veel dingen moeten beter.
Dat is waar, maar er gebeuren
ook heel veel mooie en leuke din-
gen op de manege. Het plezier
dat je ziet bij al die leden die elke
week weer op die onvoorspelbare
viervoeter klimmen, waarbij de
ouders met glimmende ogen toe-
kijken, vergoedt een heleboel
alledaagse tekortkomingen. Dus
zou ik ter relativering van dit alles
met de volgende wijsheid willen
eindigen:

"Wie andermans fout goed ziet,
ziet niet wat goed fout is"

Gert Vos - interim voorzitter
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Aan alle leden van Ponystal Hengelo

Zoals jullie in de laatste Hinnikbode hebben kunnen lezen, bestaat onze manege nu al zo'n 38
jaar. Destijds opgericht door technisch directeur, Max Staal. Dankzij Hollandse
Signaalapparaten B.V. (nu Thales) heeft onze manege de grond waarop wij recreeren al die tijd
voor een symbolisch bedrag kunnen huren.

Helaas heeft de directie van Thales, die nu in Frankrijk gevestigd is, ons eind 2005 medegedeeld
dat zij het 'huurcontract' met Ponystal Hengelo wil beeindigen. Concreet houdt dit in, dat wij
begin 2007 moeten zijn verhuisd. Er gingen al geruchten, dat Ponystal de paarden en pony's zou
verkopen en de manege op zeer korte termijn zou sluiten. Dat is dus absoluut niet het geval !

Het bestuur heeft een 'Huisvestingscommissie' in het leven geroepen, die zich bezig gaat hou-
den met het vinden van een nieuwe lokatie, waarbij alle opties bespreekbaar zijn. Denk bijvoor-
beeld aan samenwerking met andere verenigingen of een combinatie van manege (dieren) met een
zorginstelling. Om dit te realiseren zal de commissie de benodigde gesprekken voeren met de
gemeente Hengelo, Thales, bestaande en nieuwe sponsoren etc. Het zal voor iedereen duidelijk
zijn, dat een verhuizing van de manege in deze omvang met name een geldkwestie is.

De Huisvestingscommissie zal gebruik maken van haar eigen netwerk, maar vindt het van het
grootste belang dat de leden, ouders, vrijwilligers en andere belanghebbenden meedenken over
het tot stand brengen van onze nieuwe manege. Iedereen die tips heeft met betrekking tot
potentiele sponsoren, grondeigenaren of andere verhuizingsgerelateerde zaken, wordt verzocht
onderstaande personen daarover te benaderen.

Gert Vos, tel.: 074 - 242 33 83   mobiel: 06-5322-4179
e-mail: gmmvos@tiscali.nl

Gert-Jan Kreijenveld, tel.: 074 - 250 87 00   mobiel: 06-4045-7408
e-mail: gjh-kreijenveld@home.nl

Arnold Prinsen, tel.: 074 - 277 64 47
e-mail: ahg.prinsen@home.nl

Bea Wijnhoven, tel.: 074 - 243 01 53

Uiteraard zullen wij jullie op de hoogte houden van alle ontwikkelingen omtrent de verhuizing. Om
te voorkomen dat wij elke maand een brief moeten sturen, zal alle informatie hierover op de
website te lezen zijn: www.ponystalhengelo.nl

Hoewel de missie zeker niet eenvoudig te noemen is, heeft deze een serieuze kans van slagen.
Een doorstart van Ponystal Hengelo kan echter alleen gerealiseerd worden, als het Bestuur, de
Huisvestingscommissie en niet te vergeten alle leden en vrijwilligers er in geloven en er aan willen
werken!

Met vriendelijke groet, Vereniging Ponystal Hengelo,
Het Bestuur en de Huisvestingscommissie

Toekomst  Ponystal



Hoi allemaal.

Ik ben Saskia Hofmeijer en ik heb de pen gekregen van Maureen Vloon. Ik ben 37 jaar en rij eind mei 20
jaar bij de Ponystal.
Ik rij bij Maureen in de groep van donderdag avond 20.00 tot 21.00 uur. Het is er altijd erg gezellig en ik
rij op Eddy, m´n trouwe makker!!!!
Het was ook wel slikken dat ik las dat Eddy en Wardy naar een rusthuis heen gingen. Dat kunnen jullie mij
niet aandoen hoor!!!!

Nu iets anders, ik heb even mijn oude hinnikbodes opgezocht en die beginnen bij 1987 en dat was wel
even leuk om weer allemaal te lezen, intervieuws met bekende ruiters zoals Jos Lansink enz.
En buitenritten die niet helemaal aflopen, zoals 1991 dat een meisje met Zady in een droge
sloot belanden, of dat ze ervan door gingen.
En dat een ponygroepje onder leiding van Bea Brilman, onder de bladeren en
modder tegemoet kwamen stappen, met de vraag of we ook een pony waren
tegen gekomen. Leuke tijd was dat!

Ook las ik nog een verslag van de opening van de stal voorheen stond er alleen
een paar palen met een dak erop dat was de binnenbak. Dat was in de winter
wel heel erg koud. Maar door sponsoring en de vrijwilligers en de gemeente
Hengelo en natuurlijk de heer Staal hebben ze er 2 jaar aan gewerkt om het
helemaal dicht te krijgen. De opening was op 26 november 1977 en werd geopend
door de Wethouder Van Aken op de mooie witte Noran (paard).
Noran heb ik ook nog gekend.

Het is en was altijd een dolle boel op de Ponystal en ik ga er altijd met veel plezier naar toe.

Groetjes van Saskia

Ik geef de pen door aan: Lies (donderdag groep)
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G e e f   d e   p e n   d o o r . . .

Annette Scholten

In het  
hoefijzertje

Annette zorgt er als vrijwilligster voor dat alle
paarden en pony’s ‘s ochtends van voer en water
worden voorzien. Met die ijzige vrieskou een paar
weken geleden heeft ze vele tientallen liters water
versleept met de kruiwagen. Verder zorgt ze dat
alles netjes is en blijft rondom de manege, ontvangt
mensen, doet de verjaardagsfeestjes en nog heel
veel meer.

Annette, heel veel dank! we kunnen je
niet missen!

Namens de paarden, pony’s maar vooral de kinderen.



WOENSDAG 29 MAART 2006 OM 19.30 UUR 
(KANTINE PONYSTAL)

Bij deze nodigt het bestuur alle leden uit om deel te nemen (niet alleen aanwezig zijn) aan een algemene
ledenvergadering. 
De opkomst bij een gemiddelde ledenvergadering is op z'n zachtst gezegd meestal laag te noemen.
Vergaderingen zijn natuurlijk veel minder interessant dan een uurtje rijden op een "vier-bener", maar dat wil
niet zeggen dat een ledenvergadering onbelangrijk is. Integendeel !

Van onze verhuurder Thales moeten we verhuizen. In een brief aan de leden hebben we hierover het een en
ander reeds uitgelegd. Dit is een zeer belangrijk onderwerp en zal dus zeker aan de orde komen in de ver-
gadering. Daarnaast hebben we nog andere, zeker niet onbelangrijke punten op de agenda.

Agenda:
Opening
Mededelingen
Verhuizing
Jaarverslag 2005
Verslag kascommissie
Veterinair
Signaalruiters
Bestuursverkiezingen
Rondvraag

Bestuursverkiezing
De hierna genoemde personen stellen zich beschikbaar. Als je ook geïnteresseerd bent om in het bestuur
een functie te vervullen, meld je dan aan bij Ken Porter of Frits Nijhuis (voor 20 maart a.s.)

Ken Porter : Secretariaat / Ledenadministratie
Frits Nijhuis : Secretaris
Marcia ten Dam: Penningmeester
Diane Lobbes : Secretariaat Signaalruiters
Arnold Prinsen : Facilitaire zaken
Linda Besselink : Veterinair (is reeds gekozen)
Annette Scholte: Algemene zaken / Verzorging
Gert Vos : Voorzitter

Bovengenoemde personen vormen op dit moment het interim bestuur. 
Een ieder kan zich beschikbaar stellen voor bovengenoemde functies. 
Dit geldt niet voor de functie "veterinair", omdat Linda onlangs officieel door de 
leden is gekozen als bestuurslid in deze functie.

Genoeg onderwerpen dus om over mee te denken en mee te praten !  
Gewoon komen dus !

Het interim bestuur.
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Uitnodiging  algemene  ledenvergadering



d e  h i n n i k b o d e , v o o r j a a r  2 0 0 6 ,  b l z .  7

OPGAVE INSTRUCTIECURSUS

Omdat we er wel een aantal instructrices / instructeurs bij kunnen gebruiken,
willen we vanaf vrijdag 21 april a.s. weer een instructiecursus houden. Dit is
een interne cursus, wat inhoudt dat je, als je geslaagd bent, op Ponystal
Hengelo les mag geven. Verder heeft deze cursus geen landelijke geldigheid.

De cursus zal worden gegeven door Ineke en bestaat uit 10 lessen, een theorie-
en praktijkexamen. 
De cursus vindt plaats op vrijdagavond van 20.15 tot ca. 22.15 uur. Tijdens de
cursus worden er tevens een aantal andere lesdagen/-uren ingepland, dit
betreffen oa. praktijklessen.

Er is plaats voor 10 personen en er geldt een minimum leeftijd van 16 jaar.
Indien er zich meer dan 10 personen opgeven voor de cursus, zal in overleg met
het bestaande instructieteam en Ineke bepaald worden, wie de cursus mogen
volgen.

Er zijn geen kosten verbonden aan deze cursus, maar na het behalen van het
diploma ben je verplicht 2 jaar les te geven op onze manege. Als je eerder wilt
stoppen met lesgeven, dient (een deel van) het cursusgeld aan Ponystal terug-
betaald te worden.

Het opgaveformulier hangt in de kantine van de manege. Na opgave zal ik tele-
fonisch contact met je opnemen voor verdere informatie.

Groeten,
Marion Vos
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H e t  i n s t r u c t i e t e a m
Omdat sommige lessen de laatste tijd
nogal eens wisselden van instructie,
vinden wij dat het hoog tijd wordt,
dat we ons eens nader voorstellen aan
onze leden. De meesten zullen ons wel
kennen, maar toch. 
Ons instructieclubje, bestaat uit 14
personen. Samen geven we elke week
zo'n 33 uur les. Dat betekent
gemiddeld ongeveer 3 uur per persoon.
Het lesgeven doen wij allemaal naast
onze dagelijkse verplichtingen, maar
uiteraard wel met veel plezier.

Een van de redenen waarom de lessen
wel eens wisselen van instructie is,
dat een aantal van ons nog naar school
gaat en te maken heeft met wisselen-
de lesroosters en stageperioden. Het
komt dus regelmatig voor dat iemand
zijn/haar les niet meer kan geven,
omdat hij/zij dan nog op school is of
moet werken op de stageplaats. Om
alle lessen toch door te kunnen laten
gaan, proberen wij onderling zo goed
mogelijk af te stemmen, wie die lessen
dan (tijdelijk) kan geven.
Wij begrijpen, dat het vervelend is
voor u / uw kind(eren), dat er wel
eens een andere instructrice/ instruc-
teur in de bak staat, maar als zij het
niet doen, kan de les niet doorgaan en
dat is toch zeker niet de bedoeling.

Iedereen heeft een stukje over zich-
zelf geschreven.
We wensen jullie veel rijplezier en
hopen dat u een beetje begrip heeft
voor onze situatie.

Foto 1 v.l.n.r. Esmé, Miranda, Linda,
Femke, Marcia, Dion, Marion
Foto 2 v.l.n.r. Maureen, Mark, Claudia,
Inge
Foto 3 v.l.n.r. Max (ter illustratie),
Joyce
Veronique en Sietzke ontbreken op de
foto; zij konden helaas niet aanwezig
zijn tijdens de "foto-shoot".

1

2

3
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Hallo, ik ben Marion Vos. Ik ben 37 jaar, getrouwd en heb 2 kinderen
(Marjolein: 6 jaar en Bart: 2 jaar). Twee dagen in de week werk ik als

secretaresse bij Wagenborg Nedlift (voorheen Van Wezel). 
Ik rijd zelf al ongeveer 17 jaar bij Ponystal en dat doe ik met heel veel plezier. Ik moet
wel heeeeel ziek zijn, als ik er niet ben. Op maandag van 20.00 tot 21.00 uur heb ik les van
Ineke. Vroeger reed ik veel op Wina. Ik heb ook veel op Nena en Alberthy gereden, maar
die zijn er helaas niet meer. Momenteel rijd ik op het nieuwe paard, Kyra.
In juli 2004 ben ik geslaagd voor de (interne) cursus instructie en vanaf die tijd geef ik
les op de dinsdagavond. De les van 20.30 tot 21.30 uur is een gevorderdenles en de les
erna, van 21.30 tot 22.30 uur is een les die nu ongeveer 1 jaar rijdt. Het is wel altijd laat,
maar wel gezellig.
Begin vorig jaar ben ik door het bestuur benaderd voor de functie: 1e instructieleidster.
Dat heb ik toen op me genomen. Deze functie houdt oa. in dat mensen die zich aanmelden
voor pony-/paardrijles instromen in de verschillende lessen, het verstrekken van informa-
tie over de lessen, het houden van vergaderingen met het instructieteam etc. Dit kost
best veel tijd, maar je krijgt er ook blije kindergezichtjes voor terug als ze mogen begin-
nen in een nieuwe les.
Ik wens iedereen veel rijplezier bij onze manege!
Groetjes Marion

Mijn naam is Joyce de Graaf en ik ben 26 jaar 'jong' en ik
ben werkzaam bij een makelaarskantoor in Hengelo. 

Op mijn achtste jaar ben ik net als bijna iedereen hier, begonnen op de
Ponystal in de aspirantenles op de zaterdagmiddag op de eigenwijze pony
Vendy. Die zullen velen van jullie nog wel kennen. Toen ik naar een uursles
mocht kon ik niet meer rijden op Vendy en werd Kelly mijn vaste pony. Kelly
is helaas niet meer op de manege.
In die tijd ging ik regelmatig met een vriendin mee naar wedstrijden om te
kijken. Die vonk van wedstrijden rijden vloog al snel over op mij. Ik heb me
destijds ingeschreven op Nikita om wedstrijden te rijden en dat is gelukt. 2
jaar lang hebben Nikita en ik samen de wedstrijden in de regio onveilig
gemaakt….. Na deze 2 jaar kreeg ik mijn eerste eigen pony: Tripper, waar ik
na ongeveer 4 jaar weer te groot voor werd en nu ben ik alweer bijna 10
jaar de eigenaar van mijn trouwe viervoeter Sunny. Sunny heeft ongeveer 8
jaar op Ponystal gestaan maar hij staat nu gestald tussen Hengelo en
Beckum dicht bij de bossen waar we lekker buitenritten maken en het 
heeeel erg naar ons zin hebben. 
Ook geef ik alweer heel wat jaartjes les op de Ponystal. Mijn vaste les is op
de zaterdagochtend van 10 tot 11 uur. Maar het kan natuurlijk zijn dat ik
inval als een andere instructrice niet kan. Dat zal voornamelijk op de zater-
dag zijn. 
Groetjes Joyce

Marion  VVos

Joyce  de  Graaf

Hallo allemaal,
Ik ben Claudia Effting, 27 jaar en al meer dan 15 jaar lid van de ponystal.

Sinds twee jaar geef ik ook les, dat doe ik op de maandagavond van 18:00 tot 19:00 en van 19:00
tot 20:00. Dit doe ik met veel plezier. Op dinsdagavond rijd ik zelf in de les van Marion, het
liefst rijd ik op Wina maar die is er jammer genoeg niet meer (is met pensioen). Ik woon met
mijn man Gijs en hond Tommy in Haaksbergen, en werk als kapster in Enschede.
Groetjes Claudia

Claudia  Effting
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Hallo allemaal,
Ik ben Dion Wijnhoven. Ik rijd hier op

stal al heel wat jaren (ongeveer 10 jaar) en sinds 3 jaar geef ik
zelf paardrijles. Eigenlijk geef ik alleen op zaterdag aspiranten-
lessen en als het nodig is geef ik ook wel aan gevorderde groe-
pen les. Maar het leukst vind ik toch de aspirantenlessen.
Daarnaast begeleid ik op zaterdag de stalgroep: een groepje
meiden die er voor zorgen dat de stallen worden uitgemest, ze
helpen met nieuwe aspirantenlessen, voeren en vegen erg veel!!
en doen dit allemaal geheel vrijwillig! Verder ben ik het aan-
spreekpersoon voor de voerders, ik maak de schema's voor de
mensen die op zondag en in vakantie de paarden en pony’s voe-
ren. 
Ik rijd nu op maandag avond meestal op Puck en krijg les van
Ineke. Tijdelijk kan ik niet naar les omdat ik voor school stage
moet lopen in Hellendoorn. Ik zit in het laatste jaar van de
opleiding verpleegkunde. En na de zomervakantie ga ik naar
Nijmegen om met een nieuwe studie (pedagogiek) te beginnen.
Tot zo ver een berichtje over mij.

Ik ben Esmé Bonekamp, en ik ben één van de "stagi-
aires" die hopen les te gaan geven op de Ponystal. Ik

zal hier een klein stukje vertellen over mijzelf. Ik ben achttien jaar, en
zit nog op school, in zes atheneum, en ga na mijn eindexamen waarschijn-
lijk studeren in Groningen. Ook werk ik een paar avonden per week bij de
Edah achter de kassa. 
Ik rij nu zo'n elf jaar paard. Ik rij op maandagavond, van acht tot negen,
en krijg les van Ineke. Ik rij meestal op Othello. Verder rij ik ook nog op
een pony, genaamd Arabesque, maar wij maken eigenlijk alleen maar
lange buitenritten door landgoed Twickel. 
Sinds een paar maanden geef ik, met de hulp van Miranda, de ponyles van
twaalf tot één op zaterdag. Ik ben zaterdags meestal de hele dag op
stal te vinden, 's ochtends stallen uitmesten, en 's middags dus oefenen
in het lesgeven. Ik vind het erg leuk om te doen, en hoop dan ook snel zo
ver te zijn dat ik zelf les mag geven. Ik hoop dat jullie zo een beetje
een beeld gekregen hebt van wie ik ben, en tot ziens op de Ponystal!

Diion  WWiijjnhhovven

Esmmé Bonekammp

Hoi! Mijn naam is Femke de Zwart. Ik
loop elke zaterdag de hele dag op de

manege rond en loop ik mee in de lessen van Linda en Dion. Zelf
rijd ik op dinsdag in de les van Marion. Mijn lievelingen op de
Ponystal zijn toch altijd wel Wardy & Berry geweest, maar nu
rijd ik heel vaak op eigenwijze Nadja. Doordeweeks volg ik de
opleiding Commercieel medewerker bank en verzekeringen in
Hengelo. Om een beetje geld bij te verdienen werk ik 2 dagen
in de week bij de Scapino (schoenenwinkel) in Borne. Eén van
mijn grootste hobby's is natuurlijk paardrijden!!! Maar ook vind
ik het leuk om in het weekend uit te gaan en gezellig te doen
met vrienden en vriendinnen!
Groetjes Femke

Femmke  de  ZZwart
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Hallo allemaal, ik zal ook even een stukje over
mezelf vertellen. Ik ben Sietzke en loop sinds

11 jaar op de ponystal. Ik geef op moment alleen les op de zater-
dagochtend van 9 tot 10. Heel vroeg maar wel heel leuk! Ik gaf
eerst op de donderdag les maar dat kon ik niet meer redden in
verband met mijn stage. Ik doe de opleiding spw. En naast school,
stage en manege werk ik ook in een cafetaria in Boekelo. Dit was
even in het kort wie ik ben. Tot ziens op de manege.
Groetjes Sietzke

Sietzzke  Huizzing

Ik ben Veronique Verschoor en ik kom uit
Delden, ik woon nu in Hengelo op mezelf.

Ik ben 20 jaar oud en rij al vanaf mijn achtste paard. Ik ben ook
begonnen hier op de manege. Zelf rij ik hier niet meer in de les-
sen, maar geef de woensdagles van 5 tot 6 uur en twee dinsdag-
lessen van half 5 tot half 7. Dit vind ik erg leuk om te doen. Zelf
rij ik ook nog samen met Marcia op een paardenhouderij in
Denekamp hier heb ik ook met een paard concoursen gereden,
maar dat is tijdelijk gestopt wegens tijdgebrek en een blessure
van het paard. Ik ga zelf nog 3 dagen in de week naar school en
op donderdag en vrijdag sta ik voor de klas. 
Dit was mijn korte verhaaltje over mijzelf en ik hoop jullie alle-
maal weer op de ponystal te zien.
Groetjes Veronique

VVeronique  VVerschhoor

Ik zal mij even voorstellen, ik ben Linda
Besselink. De meeste mensen kennen mij wel

maar ik zal even vertellen wat ik zoal doe op de ponystal en bui-
ten de ponystal. De meesten van jullie zullen me vaak zien op
stal en wel weten wat ik daar allemaal doe, maar ik zal het even
op een rijtje zetten.
* hooi en stro bijleggen
* veterinair samen met Marcia en Ineke
* stallen uitmesten coördineren samen met Marcia
* lesgeven
* Easter rijden
Ik zal jullie ook vertellen wat ik naast de ponystal doe. Dat is
eigenlijk niet zoveel omdat ik elke dag op de stal ben, maar
toch....Ik werk bij de Zeeman in Delden.( om geld te verdienen,
moet ook gebeuren he), ik heb nog twee haflingers waar ik voor
zorg en op rijdt, en natuurlijk ga ik ook nog uit.
Ja dat was het wel zo'n beetje. Ik weet eigenlijk niet meer wat
ik verder moet vertellen, dus dan blijft het hierbij. En ik hoop
jullie nog lang te kunnen zien.
Groetjes van Linda.

Linda  Besselink
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Hallo allemaal,
Ik ben Marcia ten Dam en zoals velen van jullie

weten geef ik les hier op de manege. Dit doe ik op woensdag van 19.00
tot 20.00 en van 20.00 tot 21.00. De eerste les is een ponyles en de
tweede een paardenles, dit zijn hele leuke lessen om te geven. Maar
ze moeten wel luisteren, ik ben namelijk hééééééél streng. Nee hoor,
dat valt best wel mee. 
Ik heb ook altijd de maandagles van 17.00 tot 18.00 gegeven. En ik
vind het nog steeds jammer dat ik deze niet meer kan doen. Ik ga
namelijk nog naar school en ik zit dit jaar in het laatste jaar en dat
betekent dat ik nu aan het afstuderen ben. Ik studeer bedrijfsecono-
mie en studeer af voor een accountantskantoor. Dit is wel leuk maar
het zijn wel lange dagen, als je dat niet gewent bent. 
Maar even weer terug naar de paarden. Zelf rijd ik momenteel niet
meer. Het afgelopen half jaar hebben Linda en ik Zidane zadelmak
gemaakt en deze loopt nu eindelijk in de lessen mee. Dus nu heb ik
niks meer om te rijden, snik snik! Hahaha, nee hoor dat maakt niks uit.
Ik hoop dat Zidane het heel braaf zal doen in de lessen. Hij bokt of
steigert nooit, is alleen soms een beetje snel en nog een tip: rijd hem
maar niet met een zweep, hij heeft nogal een gevoelig kontje, dus de
kans dat je dan heel snel gaat is groot…..
Voor de rest val ik natuurlijk altijd nog in bij lessen wanneer dat nodig is, dus de kans dat ik een van
jullie een keer les geef is wel aanwezig. Naast het lesgeven doe ik nog meer op de manege. Ik voer op
maandagavond en woensdagavond samen met Linda de paarden en af en toe doe ik dat ook met
Miranda op zondag. Verder ga ik samen met Linda over de stallen, want deze moeten er netjes uitzien.
Dit is wel een hele taak, want sommige paarden maken er echt wel een zooitje van. En daarnaast zit ik
nog in het bestuur. Ik ben de penningmeester van de manege. 
Nou, ik vind dat ik nu wel genoeg over mezelf heb verteld, dus ik stop er maar een keer mee. Ik zie
iedereen vast wel weer op de manege. Doei Doei allemaal! Groetjes Marcia

Marcia  ten  Damm

Hallo allemaal,
Ze hebben mij gevraagd om wat over mezelf te

vertellen. Ik ben Miranda Meijer, ik ben 20 jaar en ik loop hier nu
al zo'n 15 jaar. Ik doe een aantal verschillende dingen op Ponystal.
Ik geef les op zaterdag (aspirantenlessen), op woensdag en vrij-
dag (uurslessen) en dat doe ik met heel veel plezier. Je leert er
zelf ook heel veel van. Daarnaast begeleid ik nog de kinderfeest-
jes die je bij ons op Ponystal kunt houden. Dat is heel leuk om te
doen; de feestjes zijn altijd op woensdagmiddag en heel soms op
vrijdagmiddag. Dus, als je een keer een feestje wilt geven, neem
dan contact op met Annette. Zij plant de data en als je er meer
over wilt weten, bel dan even met de manege.
Ik voer ook nog wel eens 1x in de 5 weken op zondag, samen met
Marcia ten Dam. Velen van jullie kennen haar denk ik wel.
Ook heb ik een eigen pard, Queenie is haar naam en met haar heb
ik ook les hier op stal op vrijdagavond van 19.15 tot 20.15 uur van
Michel Wantia. Op zondag heb ik nog privéles van Ineke van
Beelen en daar leer ik erg veel van.
Nou, ik ga maar eens stoppen. Allemaal heel veel rijplezier op
deze gezellige manege.
Veel liefs Miranda

Miranda  Meijer
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Ik ben Maureen Vloon, 35 jaar, getrouwd en
moeder van 2 kinderen. Ik rijd nu zo'n 27

jaar paard, waarvan 17 jaar op Ponystal. Vroeger heb ik verschillen-
de pony's en een eigen paard, Chelsea, gehad. Ook heb ik concour-
sen gereden. Nu rijd ik op maandagavond van 20.00 tot 21.00 uur in
de les van Ineke.
Op donderdagavond van 20.00 tot 22.00 uur geef ik 2 lessen, 
waarvan de eerste een gevorderde les is en de tweede vanaf juli
2005 is begonnen. Ook geef ik 2x per week privéles.
Naast het lesgeven heb ik ook als (vrijwillige) taak de zorg voor
het tuigage (alle zadels, hoofdstellen etc.) op Ponystal.
Door de week werk ik nog 16 uur als financieel administratief
medewerkster bij Schako Luchtbeheersing.
Zoals jullie hebben kunnen lezen is mijn hobby: "alles wat met
paarden te maken heeft"  en daar heb ik heel veel plezier aan.
Ik wens jullie veel en veilig rijplezier bij Ponystal!
Groetjes Maureen

Maureen  VVloon

Hoi ik ben Inge Hemmes (20). Ik rijd al
twaalf jaar bij ponystal Hengelo en geef

sinds een paar maanden ook les. Ik geef momenteel les op de
maandag van 17.00 tot 18.00 uur en op de donderdag van 18.00
tot 19.00 en van 19.00 tot 20.00. Het zijn drie hele gezellige
lessen met allemaal dames. Zelf rijd ik op maandag van 20.00
tot 21.00 in de les van Ineke. Het paard waar ik het meest op
rijd is Bessy.
Naast het paardrijden doe ik nog de opleiding sociaal pedago-
gisch werker op niveau vier. Ik wil graag met verstandelijk
gehandicapten of in de jeugdzorg gaan werken. Deze opleiding
bevalt me momenteel heel goed.
Ook moet ik nog ergens mijn geld vandaan halen om mijn huisje
te financieren, en dat doe ik zaterdag 's nachts bij discotheek
New York. Ik zie daar ook vaak volk van de manege voorbij dan-
sen.
Ik hoop dat ik nog een hele tijd plezier beleef op de manege
net zoals jullie. Groetjes Inge

Inge  Hemmmmes

Hallo allemaal, ik ben Mark Bakema, de grote broer van grote koen. 
Ik geef ook les op de manege ben tevens de enige jongen die les geeft.

Naast de manege heb ik nog een aantal dingen die mijn aandacht vereisen
zoals:
Werken. Ik heb een bijbaan bij een callcenter en daar wordt verwacht dat ik 3 x per
week aanwezig ben
Stage. Ik loop stage bij een standbouwer, dit doe ik omdat ik ook een opleiding in die
richting volg, dit betekent dat ik best veel in het buitenland zit en dat ik lange weken
maak.
Uitgaan en vrienden. Ook ik heb vrienden waar ik wel eens heen moet, hahaha
Manege. En dan als laatste ook nog de manege. Ik geef nu inmiddels maar 2 lessen maar
daar moet je toch ook wel aanwezig zijn en soms krijg je dan het nodige ren en vlieg-
werk
Dit zijn zo beetje de dingen die ik doe. 
Groetjes Mark

Mark  Bakemma
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schapen te drijven!
Tegenwoordig worden er veel
wedstrijden gereden en is de
IJslander een heus sport-
paard geworden.

Doordat de IJslanders pas op
vijfjarige leeftijd worden
ingereden verblijven zij vaak
lange tijd in kuddeverband.
Hier leren de jonge dieren hun
sociale vaardigheden waardoor
ze vriendelijk en goed in de

Het IJslandse paard stamt af
van het Europese oerpaard
'Equus Stenonsis'. Een lijn van
het nageslacht van dit oer-
paard werd een miljoen jaar
geleden getemd door
Germaanse stammen. 
De paarden verspreidden zich
in Scandinavië en Groot
Brittannië en kwamen met de
Vikingen uiteindelijk terecht
op IJsland.

Door de barre weersomstan-
digheden is de IJslander een
sterk, sober en intelligent
paard geworden met veel
werklust en temperament. 

Op IJsland werd (en wordt
soms nog) het paard ingezet
als rij- en lastdier en vervoer-
de het mensen en post.
Omdat men vaak grote afstan-
den moest overbruggen werd
er met één of meerdere
'handpaarden' gereden zodat
de ruiter van paard kon wisse-
len. Op de boederijen werd de
IJslander ingezet voor klein
landbouwwerk en zelfs om

Paardenrassen:  de  IJslander  

omgang zijn. 
Naar elkaar bijten en slaan,
bij groepsritten bijvoorbeeld,
komt zelden voor.

De IJslander heeft een groot
hoofd met kleine oren. De hals
is kort en dik. Het lichaam is
gedrongen, de benen en de
hoeven zijn heel sterk. 
De vacht is dik en ruw.
Alle kleuren kunnen voorko-
men. De stokmaat varieert van
1,30 tot 1,45 meter.

De IJslander kent naast stap,
draf en galop nog twee extra
gangen. Deze gangen heten
tölt en telgang (ook wel ren-
telgang genoemd). Dit zijn
natuurlijke gangen die veulens
van enkele uren oud al tonen in
de weide. 
Afhankelijk van de aanleg van
het paard voor het tölten
en/of voor de rentelgang wor-
den het vier of vijfgangers
genoemd.
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NEEM EEN PROEFLES 
OF GEEF ER EEN CADEAU!!! !

Als je ouder bent dan 15 jaar en nog nooit of misschien maar een paar keer
op een paard hebt gezeten, heb je nu de kans om een proefles te volgen op

Zaterdag van 14.15 tot 15.15 uur
--------------------------------------------------------------------------

Je krijgt dan een ½ uur privéles op een paard (dus geen pony) aan de
longeerlijn.

--------------------------------------------------------------------------
Voor € 10,00 per persoon, per ½ uur kun je dus al uitproberen of je het

leuk vindt!
--------------------------------------------------------------------------
Voor verdere informatie kun je contact opnemen met Marion Vos.

Tel.: 074 - 242 33 83
Mobiel: 06-3043-8202

KKooeen’ss

CCarlooss.... ..!
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er helemaal geen wistudatjes zijn
we ze dan maar zelf verzinnen
de concourgroep op vrijdagavond les heeft van Michel
dit een leuke les is om naar te kijken
het soms net een balletvoorstelling is (vanuit de kantine gezien)
Shadow niet wist wat hem overkwam toen hij een keer in de con-
courgroep moest meelopen
hij zulke rare hindernissen nog nooit had gezien
de maandagmiddagles van Inge carnaval heeft gevierd
Linde daar foto’s van heeft gestuurd
je die op blz. 20 kunt bewonderen
er op 1 juli een feestavond is voor vrijwilligers en instructie
Janet en Edwin Giesen de nieuwe kantinebeheerders zijn
zij zich op blz. 19 voorstellen
wij voor de volgende Hinnikbode weer een kopijbak vol wistudat-
jes verwachten

W i s t   u   d a t . . .

?
Leonie en Karlijn
(uit de zaterdag les
van 9.00 en 10.00
uur) hebben 
70 euro ingezameld
voor de ponystal.

Heel hartelijk
bedankt meiden!!
We kunnen het geld
goed gebruiken!
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Te  koop:

Haflingerzadel, 75 euro
074-2430153

Twee paar langlauflatten +
stokken (geen schoenen)
Opbrengst voor de ponystal
074-2430153

Heeft u iets te huur, te koop of bent
u ergens naar op zoek: neem con-
tact op met de ponystal of stuur
een mailtje naar
hinnikbode@esthan.demon.nl

T e   k o o p   
T e   h u u r   
G e v r a a g d

O p r o e p e n   e n   m e d e d e l i n g e n

Kom naar de algemene ledenvergadering op
woensdag 29 maart. Zie ook blz. 6. 
We hopen op een grote opkomst!

Heb je interesse in een bestuursfunctie?
Meld je dan vóór 20 maart a.s. aan bij Ken
Porter of Frits Nijhuis

Familie Hemmes,
bedankt voor het schen-
ken van een ladder en
klok,
en het sponsoren van de
nieuwe lesboeken.

HEEL HARTELIJK
BEDANKT!

De vrijwilligers van de ponystal
Ja, stelt u zich eens voor
Als zij er toch niet waren
dan ging er veel niet door

Vaak zijn het niet de jongsten
maar zij doen toch steeds hun best

Als zij niet deden wat ze doen
liep alles op zijn lest.

Op zaterdag 1 juli is er een
feestavond voor vrijwilligers- en

instructie!

Wie o wie wil deze avond sponsoren....!
Bea Wijnhoven-Lautenbach, sponsorcommissie

SNS rek.nr. 932462669
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SGW, de meest veelzijdige tak van de ruitersport

Ik zou jullie graag wat meer vertellen over de SGW (= samengestelde wedstrijd) als wedstrijd-
sport.
Maar allereerst wil ik Saskia Schildkamp bedanken voor het beschikbaar stellen van haar pony
Monkey voor de toch niet ongevaarlijke SGW-wedstrijden. 
Bij een dergelijke wedstrijd komen drie disciplines aan bod, te weten: dressuur (een aangepaste
dressuurproef), springen (vijf centimeter lager dan normaal) en een cross door het bos en over
maisland van ongeveer 2,5 tot 3 km.
Voordat je aan een dergelijke cross begint, moet je natuurlijk wel enige ervaring met springen
hebben en moet je bovendien crossles nemen. Koen van Meegdenburg en ik krijgen les van Ria
Wes, een zeer ervaren instructrice.
Nadat je een behoorlijk aantal lessen heb gehad, is het vertrouwd om aan wedstrijden mee te
doen, als je tenminste een paard hebt dat hiervoor geschikt is. Anders wordt het te gevaarlijk.
SGW-wedstrijden vinden door het hele land plaats en duren de hele dag, omdat er 3 disciplines
moeten worden afgewerkt. De sfeer is altijd goed, heel anders dan op normale concoursen. Veel
mensen nemen de fiets mee, omdat het dressuurterrein erg ver van het crossterrein kan zijn
verwijderd. Je moet de cross ook altijd eerst lopen (een soort van parcours verkennen) en daar-
mee is al gauw een uur gemoeid. 

Omdat Monkey een goede dressuurpony is (komt niet zo vaak voor bij crosswedstrijden), sta ik
best vaak bovenaan na de dressuur, het springen gaat meestal ook wel goed, zodat je voor de
cross een goede uitgangspositie hebt. Het probleem bij Monkey is dat hij de cross zo leuk vindt
en hij bovendien zo'n goede conditie heeft, dat je aan het einde van het crossparcours te snel
bent en voor de laatste hindernis moet stappen om niet te snel over de finish te komen. Het is
de bedoeling dat je met een marge van 20 seconden binnen de optimale tijd over de finish komt. 
Je moet vervolgens naar de dierenarts om de hartslag van de pony te laten meten (deze is ook
voor de start gemeten). Is deze te hoog (ook na een korte rustperiode), dan wordt je uit de
wedstrijd gehaald, omdat de pony dan niet voldoende conditie heeft en eigenlijk niet had moeten
meedoen.
Bij een cross spring je over natuurhindernissen, zoals boomstammen en picnictafels, en moet je
door het water. Het is ook erg leuk om te kijken, bijv. in Vasse waar elk jaar een dergelijke wed-
strijd wordt gehouden.

Vorig seizoen ben ik 2e van Overijssel
geworden en stond ik er bij de
Nederlandse kampioenschappen erg
goed voor. Helaas gleed Monkey op een
glibberig paadje voor de laatste hinder-
nis weg, waardoor ik ten val kwam en
mijn sleutelbeen brak. Erg jammer,
want anders was ik Nederlands kampi-
oen geweest.

Dit was mijn bijdrage, en als je meer
over de SGW wilt weten, kun je op de
volgende website kijken:
http://www.sgw-eventing.nl/

Groetjes
Lesley
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E v e n  v o o r s t e l l e n

Hallo iedereen!
Wij zijn Janet en Edwin, de nieuwe kantine beheerders.
We hebben het overgenomen van Miranda en Marja omdat hun weer
druk waren met andere dingen. Zo gaat dat op een manege waar je het
met de vrijwilligers samen moet doen.
Het bevalt ons goed en het losse snoep valt ook weer goed in de smaak!
Er wordt goed gegeten en gedronken, en het verbaast me elke keer
weer dat het dan weer zo snel op is. Inmiddels weten we de weg naar
de Makro goed te vinden. Dus dit gaat allemaal wel goed komen. 

Als er nog mensen zijn die of een patatdienst of een kantinedienst willen
draaien dan hoor ik dit graag. Hoe meer mensen hoe minder je zelf aan de
beurt bent. Of als je nog tips hebt die zijn ook welkom. Het is altijd heel
gezellig en dan voel je je toch iets meer betrokken bij het gebeuren
van de manege. 
We hebben afgelopen 22 januari een nieuwjaarsborrel georganiseerd en
het was heel gezellig. Zeker voor herhaling vatbaar. Met een hapje en
een drankje kwamen we de middag wel weer door. Er stroomde zelfs
weer bier uit de tap!!
Binnenkort gaan we een leuke bingo organiseren en ik hoop dat er heel
veel kinderen aan mee zullen doen. Dus wat ons betreft volgen er nog
veel meer leuke dingen maar dan moeten jullie je wel opgeven! Want
zonder mensen geen feest.

Voor de kantinemedewerkers die nog geen telefoonlijst hebben die kunnen dit
krijgen via ons mailadres giesen.e@home.nl.

Groetjes van ons,
Edwin en Janet
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Linde Olde Olthof stuurde deze leuke
foto’s van de ‘carnavalsles’ van maandag
27 februari, in de les van Inge (5 - 6 uur). 

‘We hebben spelletjes gedaan, namelijk:
stoelendans, estavette, best verkleed
stel, in galop en dan wie het laatst de paal
in het midden aan raakt en nog wat. Het
best verklede stel was de bunny Estee
met Lisa’.

Vera en Luna

Ivy en IskaEstee en Lisa

Marjolein en Chico

Nienke en Tanja

Linde en Rakker

Inge
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alleen bij voldoende belagnstelling gaat de bingo door!

De bingo is gepland op 
zondagmiddag 19 maart. 

De bingo begint om 13.30 en is 
om 15.30 afgelopen. Dan moeten 

je ouders je weer ophalen. 
Als je mee wilt doen dan moet je 

je snel opgeven en 1 euro betalen  
bij je instructrice. Dit is inclusief 
ranja en wat lekkers. De eerste 

bingokaart krijg je van ons en als 
je kaarten bijkoopt dan kosten  die 

50 eurocent. Kom allemaal dan 
maken we er een gezellige middag 

van!!!!!! 
Er zijn leuke prijzen te winnen.  
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B o e k e n t i p s

100 manieren om beter te leren paardrijden, Susan
McBane

Het is algemeen bekend dat je het meest
leert van fouten die je maakt. Als je
weet hoe iets niet moet, begrijp je vaak
eerder hoe het wel moet. En als je weet
wat er allemaal fout kan gaan, ga je daar
ook beter op letten. Daarom is het goed
dat er mensen zijn die jou kunnen vertel-
len wat je verkeerd kunt doen en, nog

belangrijker, hoe het dan wél zou moeten.
Susan McBane schreef het boek '100 Manieren om beter
te leren paardrijden'. Een boek over veel voorkomende
fouten bij het paardrijden en hoe je ze kunt afleren.
Prijs: 24,50

Eerste hulpgids voor paard en ruiter, Karen Coumbe
Mrvs en Karen Bush

Een belangrijk boek voor iedereen die
paardrijdt of een eigen paard heeft. De
duidelijke instructies laten de lezer pre-
cies zien wat te doen in geval van nood. 
Het boek geeft informatie over ongeval-
len in de wei, de stal of op het zadel en
het geeft zinvolle adviezen over veilig
paardrijden op de weg. De informatie in
dit boek is niet bedoeld als vervang-

middel van de dierenarts of andere professionele hulp.
Prijs: 24,50

Gek van paarden, M.K. de Manvan
Een verzameling humoristische columns
van M.K. de Manvan, zo'n man die bijna
de klok rond door zijn vrouw en haar
paarden wordt geleefd. Hij heeft zelf
eigenlijk niets met paarden, begrijpt het
jargon niet, worstelt met de stallen, de
trailer en de manegebak, en wordt
midden in de nacht uit bed gejaagd om
een merrie te helpen bevallen, om de die-

renarts te bellen, of om z'n vrouw naar een wedstrijd te
begeleiden. 
Prijs: 9,95
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OO rr aa nn jj ee cc oo nn cc oo uu rr ss  22 00 00 66

Op zaterdag 29 april wordt voor de 26ste keer het jaarlijkse
Oranjeconcours gehouden. Op de volgende twee bladzijden vind je de
inschrijfformulieren: een voor dressuur en een voor springen.
De formulieren staan ook op de website, dus als je de Hinnikbode niet uit
elkaar wil halen kun je ze ook downloaden en uitprinten: 
www.ponystalhengelo.nl/oranjeconcours.html

Het inschrijfgeld bedraagt 5 euro per paardencombinatie en 3,50 euro per
ponycombinatie. De uiterste inschrijfdatum is 22 april.

Bij allerlei zaken zoals opbouwen, patat bakken, bemensing
kraam, kunnen we nog veel hulp gebruiken! Meld je daar-
voor even aan bij Janet of Edwin Giesen (kantinebeheer-
ders)
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Hoe  geef  je  een  kat  een  pilletje
Neem de kat in de knik van je linker-
arm, alsof je een baby vasthoudt.
Leg de rechterduim en middelvinger
aan beide kanten van het bekje en
oefen lichte druk uit, totdat de kat
het bekje opent. Schuif het pilletje
naar binnen en laat de kat haar
bekje dichtdoen.
Raap het pilletje van de vloer en
haal de kat achter de bank vandaan.
Neem de kat weer op je arm en her-
haal stap 1.

Haal de kat uit de slaapkamer en
gooi het besabbelde pilletje weg.
Neem een nieuw pilletje uit de ver-
pakking, de kat opnieuw vast onder
je arm en houd met je linkerhand de
poten vast. Dwing de kaak van de
kat open en schuif de pil in het ach-
terste deel van het bekje. Sluit het
bekje en tel tot 10.
Vis het pilletje uit de goudvissenkom
en de kat van de kapstok.

Roep je partner uit de tuin.
Kniel op de grond en klem de kat
tussen je knieën. Negeer het grom-
men van de kat. Vraag je partner of
hij de kop van de kat vasthoudt en
de kat een houten liniaal in de keel
schuift.
Laat het pilletje langs de liniaal naar
beneden glijden en wrijf het katten-
keeltje.
Haal de kat uit de gordijnen.

Ik ben een dier. 
Raak ik mijn kop kwijt, dan ben ik honderd jaar oud.
Wat ben ik?

Ik ben een zwart paard. 
Als je me omdraait kun je me eten.
Wie ben ik?

Ik ben een dier. 
Raak ik mijn kop kwijt, dan ben ik een akker.
Wat ben ik?

Welke drie dieren zitten verborgen in de volgende zin:
De zieke flamingo stierf door uitputting.

De oplossingen staan oonderaan de bladzijde

Neem een nieuw pilletje uit de ver-
pakking. Noteer dat je een nieuwe
houten liniaal koopt en het gordijn
repareert.

Wikkel de kat in een groot badlaken.
Stop het pilletje in het laatste eindje
van een rietje. Vraag je partner om
de kat in de houdgreep te nemen,
zodat alleen het kopje uit de elle-
boogknik piept.
Wrik met behulp van een pen het
kattenbekje open en blaas het pilletje
door het rietje in de keel.

Lees even na op de bijsluiter van de
pilletjes dat ze ongevaarlijk zijn voor
mensen.
Drink een glas water om de vieze
smaak weg te spoelen.
Verbind de arm van je partner en
was met koud water en zeep het
bloed uit het tapijt.

Haal de kat uit het tuinhuisje van de
buren.
Pak een nieuw pilletje. Sluit de kat
op in een kast en duw de deur ter
hoogte van de nek stevig dicht,
zodat de kop naar buiten kijkt. Wrik
het bekje open met een dessertlepel.
Schiet het pilletje met behulp van
een elastiekje in de keel.

Haal een schroevendraaier uit de
garage en hang de kastdeur terug in

het scharnier.
Leg koude kompressen op je gezicht
en check even de datum van je laat-
ste tetanusinenting.
Gooi je met bloed bespikkelde T-
shirt weg en haal een schoon T-shirt
uit de slaapkamer.

Laat de brandweer de kat uit de
boom tegenover halen.
Verontschuldig je naar je buurman
die om de kat te ontwijken tegen zijn
tuinhekje is gereden.
Haal het laatste pilletje uit de ver-
pakking.
Bind nu de voor- en achterpoten van
de kat met waslijnen aan elkaar.
Knoop de pootjes aan een poot van
de eetkamertafel.
Trek tuinhandschoenen aan, open
het bekje met behulp van een breek-
ijzer.
Stop de pil naar binnen, gevolgd
door een groot stuk ossenhaas.
Houd de kop van de kat verticaal en
kiep er water achteraan, om het
pilletje naar beneden te spoelen.

Laat je door je partner naar de
EHBO brengen. Zit stil terwijl de
dokter je vingers en arm hecht en
het pilletje uit je rechteroog haalt.
Stop op de terugweg even bij de
meubelzaak en bestel een nieuwe
eetkamertafel.

Doe  de  kat  weg  en  koop  een  paard!  Oplossingen: leeuw, moor, eland. Drie dieren: lam, os, stier
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K o o p   b i j   
o n z e   

a d v e r t e e r d e r s   !

.. .. .. .. ..hheett  iiss  lleennttee  !!!!!!
iikk  rruuiikk  hheett!!



Barverhuur “De Koekoek” 
 

Verhuur van bars, praattafels, en tenten.  
Kortom alles voor een geslaagd feestje!  

Neem contact op met Edwin Giesen en hij zorgt voor 
de rest! 

Bel met 06-13509925 
                                   

Barverhuur “De Koekoek” 

Marcel Start 
Voor al uw klussen in en om het huis!  
BBaaddkkaammeerrss,,KKeeuukkeennss,,EElleekkttrraa,,ccvv  kkeetteellss,,iinnssttaallllaattiieewweerrkkzzaaaammhheeddeenn   
Voor alle clubleden een speciale korting!  
TEL 053-4329160 of mobiel 06 -30734746  
Email: m.start@klussenier.nl     www.klussenier.nl  



Slot  Okésions Hengelo
Industr iestraat  232
7553 CX Hengelo

074 -  24 37 031
06 -  50247841

Training, coaching en diensten
voor starter en ondernemer

www.de-eigen-zaak.nl 
074 - 291 51 90

Specialisten voor het kleinbedrijf



Cafetaria Tuindorp
Voor al uw snacks, maaltijden,

soft-ijs
(ook bezorgdienst voor bedrijven)
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www . c a f e t a r i a t u i n d o r p . n l

land 
Koekoeksweg 66 

7557 PJ Hengelo (O) 
Tel 074-2470940 
Fax 074-2470941 

airco.oostnederland@home.nl 
Mobiel 06-13509925 

www.airco-oostnederland.nl 

Airconditioning & 
Klimaatbeheersing 
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