
P o n y s t a l  H e n g e l o

de hinnikbode
nummer 1, voorjaar 2004



Openingst i jden:
dinsdag 13.30 -  18.00 uur
woensdag 13.30 -  18.00 uur
donderdag 13.30 -  21.00 uur
vr i jdag 13.30 -  18.00 uur
zaterdag 09.00 -  17.00 uur

D r i e n e r s t r a a t  6
7 5 5 1  H G H e n g e l o
074 -  29 14 163

T w e k k e l e r w e g  1 3 0
H e n g e l o

t e l .  0 7 4  -  2 4  2 7  4 9 7

Gespec ia l iseerd in SKATEWEAR !

GANGBOY  FREAKS  NO-FEAR  ADIDAS
NIKE  FILA SOUTH-POLE  FUBU

Vestigingen:
Molenstraat 9, Hengelo, 074 - 2433000
Geerdinksweg 10a, Hengelo, 074 - 2437658
Grootestraat 26, Oldenzaal, 0541 - 512220
Grotestraat 107, Almelo, 0546 - 820244

10% korting
voor leden

van Ponystal
Hengelo !



Allereerst wil ik mij aan jullie voor-
stellen. Ik denk dat de meesten van
jullie mij niet kennen, maar ik ben
niet altijd achter de schermen actief
geweest. Mijn naam is Mark
Roescher, heel veel zeggen ook wel
de vriend van Joyce, dat klopt dan
ook als een bus, samen hebben wij
een paard genaamd Sunny Boy.  
Ik ben 'actief' geworden in de bouw-
ploeg en heb menig zaterdag mijn
luie zweet eruit gewerkt. Op een
gegeven moment lukte het niet meer
i.v.m. mijn werk, maar ik wilde toch
iets voor de vereniging blijven doen.
Er werd mij gevraagd of ik gezien
mijn financiële werkervaring penning-
meester wilde worden en dit doe ik
nu al ruim 2 jaar met heel veel ple-
zier. Een van de taken is het innen
van contributie en lidmaatschapsgel-
den. Omdat ik alles naast mijn baan
moet doen, heb ik deze taak overge-
dragen aan mijn grote hulp Kenny
Porter (ja, inderdaad vader van….). 

Ik zorg dat de voerders en instructri-
ces betaald worden, dat het voer en
stro en alle andere bijkomende
kosten netjes worden betaald. Tevens
ben ik verantwoordelijk voor het
binnenkomen van geld, bijv. contri-
butie, lidmaatschapsgelden en spon-
soringgelden. Heel belangrijk vind ik
dat wij als vereniging nog een beetje
spaargeld overhouden, wat we weer
kunnen investeren, zoals gebleken is
uit de verbouwing van de kantine en
toiletgroepen en de nieuwe binnen-
bak.
Op dit moment ben ik ook nog
secretaris, omdat Rob Johannink
hiermee gestopt is: bij deze wil ik
Rob nogmaals bedanken voor zijn
inzet van de afgelopen jaren. Tevens
is Miranda Harink gestopt met
instructie, vanwege gebrek aan tijd.
Het bestuur wil Miranda via deze weg
nogmaals bedanken voor haar
getoonde inzet.

Belangrijk!
Wij hebben binnen het bestuur een
aantal vacatures openstaan, en wij
hopen dat er mensen zijn die iets
voor de manege willen betekenen en
zich voor enkele nader te verdelen
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C o l o f o n
De Hinnikbode is een uitgave van
Ponystal Hengelo en verschijnt vier
keer per jaar.

BBeessttuuuurr  ppoonnyyssttaall
Ricardo  Peeters  Weem, voorzitter
tel: 074-2429067
Mark  Roescher, secretaris, penning-
meester, tel: 074-2431607
Ineke  van  Beelen, veterinaire zaken
tel: 06-10491437
Corina  de  Vries, 1e instructieleidster,
tel: 06-22220256
Gert  Huizing, bouwtechnische zaken,
tel: 053-4282363

LLeeddeennaaddmmiinniissttrraattiiee::  
Kenny Porter, 074 - 2434524

AAaannmmeellddiinngg  ssppoonnssoorrss
074 - 2430153

RReeddaaccttiiee  HHiinnnniikkbbooddee
José Grobben, Jenny de Groot,
Sietzke Huizing, Annie Lelifeld
Frits Nijhuis, Bea Wijnhoven

Op  de  voorkant:  Max

Kopij voor de volgende Hinnikbode
graag uiterlijk 1  juni  inleveren: in de
kopijbak (staat in de kantine) of per
email: hinnikbode@esthan.demon.nl

De Hinnikbode op internet:

V a n   h e t
b e s t u u r . . .

Vereniging  Ponystal  Hengelo
Zuidelijke Havenweg 30
7554 RR Hengelo
secretariaat: Postbus 812
7550 AV Hengelo
telefoon manege: 074-2421402
SNS bankrekeningnummer:
93.24.62.626
Kamer van Koophandel nr:
40073047

http://members.lycos.nl/annevis/
hinnikbode.html

functies willen inschrijven. Het is wel
raadzaam je voorkeur voor een func-
tie kenbaar te maken.

Er zijn binnen een vereniging mooie
en minder mooie tijden, bestuurlijk
hebben we een aantal moeilijke en
vervelende momenten achter de rug .
Dit is echter door het voltallige
bestuur helemaal opgelost en wij
mogen heel erg blij zijn met de
manier zoals het nu loopt. 
De paarden zijn gezond en staan
weer goed op hun hoeven, wij heb-
ben veel nieuwe projecten afgeslo-
ten, en het allerbelangrijkste, dat is
de gezelligheid!!!!!
Wij zijn nu nog de goedkoopste rij-
vereniging in de wijde omgeving.
Laten we met z'n allen zorgen dat dit
ook zo blijft, en meld je aan als vrij-
williger! Een  aanmeldingsformulier
vind  je  op  blz.17.

Het is zo erg jammer dat er telkens
weer blijkt dat de kinderen er heel
vaak alleen voorstaan. 
Wat de kinderen presteren op onze
manege is erg knap. Het zou dan
ook veel leuker zijn wanneer de
ouders wat meer meeleven. Ook op
de diverse feesten zijn er helaas erg
weinig ouders te zien. 
Stap eens met z'n allen over onze
lage bijna onzichtbare drempel!

Ik hoop dat we met z'n allen een
mooi voorjaar ingaan. Er staat weer
van alles gepland en zeer zeker niet
te vergeten op koninginnedag ons
Oranjeconcours, georganiseerd
samen met rijvereniging Pentrop (dit
jaar ook gehouden bij manege
Pentrop). Ikzelf vind dit het mooiste
en gezelligste concours van het jaar.

Tot ziens op onze gezellige manege!
Mark Roescher.
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Hallo allemaal,

Voor deze keer pak ik de pen even over. Mijn naam is Jenny de Groot, en sinds mijn dochter Anne ruim
anderhalf jaar geleden lid van de ponystal is geworden ben ik hier ook al bijna niet weg te slaan ☺.
Anne rijdt op donderdagmiddag in de les van Linda, en wel op haar favoriete Ukki (klein en eigenwijs). 
Lang geleden heb ik zelf ook een tijdje paardgereden, in Delden, bij de stal tegenover het kasteel. Een
prachtige plek, maar de lessen stelden destijds niet veel voor. De eerste keer werden we al het bos in
gestuurd voor een buitenrit. Na een paar pijnlijke valpartijen heb ik het dan ook voor gezien gehouden.
Maar toch, stiekem ben ik nog steeds een beetje paardengek en denk ik er over om toch weer eens les te
gaan nemen.

Toen ik nog maar net kennis had gemaakt met de ponystal las ik een oproep dat er mensen werden gezocht
om te helpen met de Hinnikbode, die was toen al een hele tijd niet meer verschenen. Dat vond ik jammer,
dus heb ik gereageerd. En dit is alweer het eerste nummer van de tweede jaargang!
Ik zorg er voornamelijk voor dat alle bijdragen, tekeningen, wistudatjes en andere zaken er een beetje
aardig in komen te staan. Er gaat best veel tijd in zitten, maar het is heel erg leuk om te doen. Gelukkig heb
ik scanner en printer op mijn werk in de buurt... Ik heb zeker geen spijt dat ik eraan begonnen ben en
vind het iedere keer weer leuk om de reacties te horen, die gelukkig tot nu toe steeds positief zijn! 
Dan maak ik nu meteen maar even van de gelegenheid gebruik om iedereen op te
roepen om toch vooral leuke dingen in te blijven leveren! Dat kan van alles zijn: een
tekening of een gedicht, een waargebeurd of zelfverzonnen verhaal, een foto van je
lievelingspaard... Alles is welkom, en als er geen plaats meer is, dan
bewaren we het voor een volgende Hinnikbode.

Groetjes!  
JJeennnnyy

G e e f   d e   p e n   d o o r . . .

Ik geef de pen door aan Petra Kootstra

Attentie!

Na het rijden altijd de bitten schoonmaken en 
alles opruimen: zadels en hoofdstellen waar ze

horen. Stijgbeugels omhoog!

Snoeppapiertjes en plastic zakjes opruimen 
(levensgevaarlijk voor de paarden, 

want ze eten het op) !

Mest direct opruimen in de bak

Het is streng verboden te roken 
in en bij de stallen!.



met originele tekeningen,
beschikbaar gesteld door
de weduwe van Poortvliet.

Het jaar van het paard in
Natura Docet wordt afge-
sloten met de expositie
‘Sportpaarden en werk-
paarden’ van 24 september
tot en met 11 januari 2005.
Dit is een expositie over
springpaarden en werk-
paarden, over minipaarden
en renpaarden.

Museum Natura Docet in
Denekamp is open van maan-
dag tot en met vrijdag van
10.00-17.00 uur, zondag van
11.00-17.00 uur en vanaf 1
mei ook op zaterdag.

Natura Docet
Oldenzaalsestraat 39
Denekamp
tel. 0541-35 13 25
http://www.naturadocet.nl

Bron: Twentsche Courant
Tubantia

Het komende jaar staat
het paard centraal in
het Natuur Historisch
museum Natura Docet
in Denekamp.

Tussen de paarden van nu
en de bospaardjes uit de
geologische periode Eoceen
ligt een geschiedenis van 60
miljoen jaar. 

In de expositie ‘Paard waar
kom je vandaan’ staat de
evolutie van het paard cen-
traal. Behalve topfossielen
afkomstig van musea uit
Duitsland en Nederland en
meer materiaal uit archeo-
logische opgravingen zijn er
verschillende oerpaardjes
gereconstrueerd. 
De expositie laat onder
andere zien dat onder
invloed van veranderende
ecologische omstandigheden

het paard zich van een bos-
dier tot een steppedier
ontwikkelde. De brede
korte pootjes die geschikt
waren voor de zachte bos-
grond veranderden in de
benen met aan het uiteinde
slechts één teen oftewel de
hoef. De kleine kiesjes
waarmee zachte bladeren
werden gekauwd werden
groter en steviger om het
harde gras van de steppe te
kunnen vermalen. 

Mens en paard trekken
intussen al meer dan 4000
jaar samen op: dit is een
zegen voor het paard
geweest, want anders was
hij waarschijnlijk uitgestor-
ven. De expositie is tot en
met 9 mei te bezichtigen. 

Daarna volgt tot en met 5
september ‘Het briesende
paard van Rien Poortvliet’,
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Paarden exposities
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P a a s b r u n c h

Hallo allemaal,

Bij deze wil ik alle leden van de Ponystal laten weten dat ik met
ingang van januari gestopt ben met het kantinebeheer van de
ponystal.
Ik heb het ongeveer 3 jaar met heel veel plezier gedaan, maar
na zoveel jaar vond ik dat het tijd werd voor wat nieuwe ideeën
en andere gezichten.
Het is dan ook heel fijn dat twee andere dames het hebben
overgenomen, nl. Petra Kootstra en Maja van Meegdenburg. Zij
doen dit met veel enthousiasme en ik hoop dat ze het nog een
hele poos blijven doen.
Hierbij wil ik dan ook iedereen bedanken voor de prettige
samenwerking in die 3 jaar.
Overigens blijf ik nog wel binnen de vereniging aktief als bar-
dienst en als lid van de aktiviteitencommissie.

Ingrid Huizing

Het lekkere eten wordt vooraf
gegaan door de traditionele
paasspelletjes, zoals eieren
zoeken en eieren gooien.

Het begint om 11.00 uur en
duurt tot ongeveer 14.00 uur.

Met vriendelijke groeten,
de aktiviteitencommissie.

Zoals jullie weten staat in april de paashaas weer paraat!
Daarom nodigen wij jullie uit om op tweede Paasdag, 12 april,
gezellig op stal te komen zodat je kunt genieten van onze paas-
brunch.
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Lisanne en Nikita

Str ipje van Nastenka

Wij willen als activiteit
een wedstrijd !

Groetjes 
Stephanie en Annelien



heb je nog meer winstpunten
in de dressuur dan ga je naar
een hogere klasse: de L, M, Z.
Het nieuwe seizoen komt er
weer aan en we hopen weer
heel veel winstpunten en prij-
zen te behalen dit jaar J !!!

Groetjes namens de hele
groep!
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Er is mij (Annie Lelifeld) moe-
der van Lina die in de con-
coursgroep zit van de pony-
stal, gevraagd een stukje te
schrijven over de concours-
groep.

Wat houdt dat nu in als je in
de concoursgroep zit en wat
moet je dan doen?
Allereerst zit je met meerde-
re kinderen van de stal in
deze groep en rij je voor de
Signaal ruiters. 
In de huidige concoursgroep
zitten: Stevie Hartman
(Rakker), Sanne de Keizer
(Daisy), Patricia Kootstra
(Lisa), Nick Beunink (Tanja) en
Lina Lelifeld (Youp).

Voor je in deze groep komt
moet je eerst een selectie rij-
den op een van de pony's die
concoursen rijden. Als je deze
selectie haalt dan rijdt je 2
jaar op dezelfde pony. Als je
op concours gaat, gaan ook de
kinderen mee die lid zijn van
de ponystal, maar rijden met
hun eigen pony voor de
Signaalruiters.

De lessen voor de concours-
groep  zijn op vrijdagavond en
worden gegeven door Ineke.
Als je zondags op concours
gaat moet je zaterdags al een
heleboel werk doen om op zon-
dagmorgen op tijd te zijn
(soms al om 6 uur s'morgens)
want in de zomer gaan ze met
de vrachtwagen en als je dan
naar Vasse moet en de eerste
rijd om 9.00 uur dan moet je
daar op tijd zijn.
Zaterdags moet je dan je
pony als gepoetst, geborsteld

en ingevlochten hebben, ook
moet het zadel er keurig uit-
zien. Je bent misschien wel
tot 5 uur s'middags weg dus
je moet ook zorgen voor voer
en water voor je pony.

In de zomer gaan ze soms
bijna iedere zondag op con-
cours naar verschillende
plaatsen hier in de regio.
De ponystal Hengelo organi-
seert ook concoursen zoals
binnenkort weer het Oranje
concours op koninginnedag.
Ook worden er onderlinge
clubkampioenschappen gehou-
den: deze is dit jaar gewonnen
door Stevie Hartman. Alsnog
gefeliciteerd !!!!!     %

Je begint de concoursen te
rijden met dressuur in de B,
hierbij kun je dan winstpunten
halen. 
Bij 156 punten krijg je 1
winstpunt, bij 169 krijg je er
2. Heb je genoeg winstpunten
dan mag je gaan springen en

Voor de administratie van de
concoursgroep wordt een vrij-
williger (ster) gevraagd die de
taak van Louise Raamsteboers
wil overnemen.

Wat houdt dit in:
Concoursgroep administratie.
Bijwonen KNHS vergaderingen 2
x per jaar (Weerselo).
Organiseren min. 3 concoursen
per jaar.

Als je hier belangstelling voor
hebt kun je Louise bellen: 
074-2437561.

Hallo lezers van de Hinnikbode
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top lopen vele Foresters mee
en tevens maken elk jaar wel
een of meer pony's deel uit
van het team dat Nederland
vertegenwoordigd op het
Europese kampioenschap voor
ponyruiters, het hoogst haal-
bare in de ponysport. 

Ook in de dressuur, de samen-
gestelde wedstrijdsport en
het aangespannen werk komen
de Foresters tot goede resul-
taten. Maar de New Forest
pony is niet alleen geschikt
voor de topsport. Juist ook
jonge en minder ervaren rui-
ters en menners kunnen veel
plezier beleven aan pony's van
dit ras. Het vriendelijke en
gelijkmatige karakter maakt
ze uitermate geschikt als
familiepony.

Forest pony het meest furore
als springpony. In de nationale

Herkomst: New Forest, Zuid
Engeland

Stokmaat: tussen de 1.25 en
1.47 meter.

Kleuren: alle kleuren zijn toe-
gestaan behalve Bont.

Karakter: de New-Forest
heeft een rustig en betrouw-
baar temperament en een
vriendelijk, goed karakter.

Exterieur: het hoofd doet
arabisch aan, met expressieve
ogen en grote neusgaten. 
De lange sterke rug toont veel
schoft. De benen zijn gezond ,
maar vaak wat onregelmatig
gesteld.

Gebruiksmogelijkheden: de
New-Forest is een geliefde
rijpony voor kinderen.

In de sport maakt de New

Paardenrassen:  de  New  Forest

De foto’s op deze bladzijde zijn in het New Forest
gemaakt door Graham Cooper. Meer van zijn prachtige
foto’s kun je vinden op 
http://www.hants.gov.uk/newforest/
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?Gert heel goed dj kan spelen
Sanne roerstokjes doorslikt
Nouska, het paard van kleine Koen een poepfabriek is
Lady eerder in de breedte groeit dan in de lengte
Koen tegen de ramen praat
Nicky wel heel erg dik is
Jessy, Bert en Kenny zaterdagavonds gezellig uitgaan
Bert onzichtbaar is als hij hier in zijn vrije tijd is
Mark (geen) sexy benen heeft
Mark en Muriel elkaars hand vasthouden als ze slapen
Johan 'altijd' op Bobby heeft gereden
Remco schaapherder is geworden
Linda de cijfers van haar leeftijd heeft omgedraaid en dat ze daarom
81 is
en dat je als je goed kijkt haar rimpels wel kunt zien
kleine Koen moet leren traplopen
hij daar de hele zaterdag mee bezig is
Iris voor 2 euro een kwartier stil wil zijn
ze dat niet kan
kleine Koen alweer een liefdesbrief heeft gekregen
hij niet weet van wie die is
de bloemen in de kantine ook wel teletubbiebloemen worden genoemd
Ingrid eendenpoten heeft en Anke die het meest aan heeft
de Hinnikbode steeds leuker wordt

W i s t   u   d a t . . .
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Te  huur: 
Dranghekken
info bij Johan de Graaf 
(telefoonnr. ponystal)

Te  koop:
Paardrijbroek, 
maat 48, donkerblauw, 15 euro
Chaps, maat L
Zwepen
Cap, maat 60
074 - 2914434

Paardrijbroeken
zwart, maat 176 (S), 15 euro
beige, maat 50/52, 15 euro
074 - 2430153

Heeft u iets te huur, te koop of
bent u ergens naar op zoek: neem
contact op met de ponystal of stuur
een mailtje naar
hinnikbode@esthan.demon.nl

T e   k o o p   
T e   h u u r   
G e v r a a g d

M e d e d e l i n g e n . . .

Gevraagd: een of twee enthousiaste dames
of heren voor de aktiviteitencommisie!
Wij willen ook dit jaar weer een aantal spetterende
feesten organiseren voor jong en oud. De organisa-
tie daarvan is niet iets waar je elke week druk mee
bent, maar eens in de zoveel tijd heb je een drukke
periode waarin je moet vergaderen, of de kantine
klaar moet maken voor een feest en eventueel wat
boodschappen moet doen. Alles bij elkaar valt het
wel mee wat je er aan vrije tijd in stopt en het is
altijd reuze gezellig om te doen.
Als je zin hebt om mee te doen kun je je aanmelden
bij Linda Besselink: 074 - 2436932 / 0622113188
of Ingrid Huizing: 053 - 4282363

Miranda Harink is gestopt met haar werk als
instructieleidster. Corrina de Vries neemt haar
taken voorlopig over.

Mark is geslaagd voor zijn theorie-examen instruc-
tie. Gefeliciteerd!!

Maarten, bedankt
voor de borstels! 

De ponystal kan ze
goed gebruiken !

Lesley op Z@ppsport!

Hebben jullie allemaal de uitzending
gezien, waarin Lesley van Olympisch kam-
pioen Jeroen Dubbeldam les kreeg?
Als je het gemist hebt, kun je op de site
van Z@ppsport de video nog een keer
bekijken.
Ga naar http://portal.omroep.nl/zapp-
sport/home, en klik dan onderaan op
‘Hellup’.

K o o p   b i j   o n z e   a d v e r t e e r d e r s
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ware  liefde  een  paard  

alles  paard  
alles  echt  paard  
alles  mooie  paardestaart  

en  altijd  kammen  
altijd  manen  
altijd  grote  vlammen  

en  paard  

vooral  paard  
paard

(gedicht van Peer Ulijn)



Zoals je hier ziet was de
speurtocht op zondag 14
maart heel erg gezellig en is
er veel gelachen. 
Het was ook nog eens lekker
weer, hoewel de wind af en
toe wel heel hard was...

Er moesten vragen beant-
woord worden zoals hoeveel
poten heeft een pony (...), wat
is koliek en hoe oud is Linda
(Anne dacht dat Linda 28
was...) en daarnaast waren er
opdrachten: ringen gooien,
zaklopen, spijkerpoepen en
een estafette.
De eerste prijs ging naar de
groep van Iris, Lisa, Nastenka,
Yvette, Anne en Marleen.
Gefeliciteerd dames!

De dag werd afgesloten met
een swingende disco.
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Speurtocht met opdrachten....



den duur funest voor de benen’.
De prijs van de schoenen is voor
Oomen een reden te meer om
voor hoefijzers te kiezen. ‘Als je
alle kosten en de levensduur van
de schoenen bij elkaar optelt,
denk ik dat je met ijzers goedko-
per uit bent. Bovendien zit in het
beslaan het bekappen verrekend.
Bekappen moet ook bij een hoef-
schoen nog en dat is niet gratis.
Met het doortrillen van de bewe-
ging als gevolg van een hard ijzer
door het hele paardenlijf valt ook
nog wel mee. Sommige paarden
met bepaalde beenproblemen
kunnen daar extra gevoelig voor
zijn, maar over het algemeen
speelt dat geen rol. De hoef-
schoen op zich is trouwens niet
nieuw. Er bestaat in Duitsland al
20 jaar een paardenschoen.
Alleen niet op maat gemaakt’.

Gerrit Smit ligt niet wakker van
kritiek. ‘Er moet juist een brede
discussie losbarsten over dit
onderwerp. Tot nu toe heb ik
diverse paarden weer op de been
kunnen helpen. Daarmee bewijs
ik het nut van mijn vinding en
daardoor zal-ie uiteindelijk zich-
zelf verkopen’. 

Bron: Twentsche Courant Tubantia
Informatie:  
www.horsebalance.nl
www.smit-rijssen.nl
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Zeven jaar heeft Gerrit Smit aan
zijn vinding gewerkt: een alterna-
tief voor het hoefijzer. Sinds kort is
hij zover dat de schoen op de
markt gebracht kan worden.
Maar of de markt er op zit te
wachten? Ruiters kijken Smit wel
eens meewarig aan als ze diens
paard met hoefschoenen zien.
‘Zeker iets mis mee’, denken ze.
Het is dan ook een apart gezicht,
maar volgens Smit wegen de
voordelen ruim op tegen het
esthetische nadeel. ‘Een ijzer is
hard, geeft nergens mee, knijpt
het bloed in de hoef enigszins af,
is spekglad bij regen en absor-
beert geen trillingen. Daardoor
worden de gewrichten bescha-
digd. Bovendien moeten paarden
een ijzer altijd dragen. Een hoef-
schoen kan op stal of in de wei
uit en wordt alleen tijdens een rit
of een training gedragen’.

Bij de ontwikkeling gebruikte hij
zijn eigen paarden als proefkonij-
nen. ‘Op ijzers werden ze altijd
snel moe. Na een uur hadden ze
de tong al op de schoenen han-
gen, in dit geval de ijzers. Volgens
mij raken ze extra snel vermoeid
doordat ze constant de trillingen
die van de harde hoefijzers door-
veren tot tussen de oren moeten
opvangen. Nu ik ze rubber schoe-
nen aan doe, gaan ze fier en
strak tweeeneenhalf uur door’. 

Het schoeisel wordt op maat
gemaakt. Dat gebeurt aan de
hand van een gispafdruk van de
hoeven. De schoenen worden
bovenaan voorzien van een leren
sluiting met veters die uittrappen
moet voorkomen. Volgens Smit
gaan de schoenen twee tot drie
jaar mee en hebben ze dezelfde
kwaliteit als autobanden.

Niet iedereen is enthousiast

Gezien de reeks voordelen die
Smit opsomt zou je denken dat bij
hem de telefoon roodgloeiend
staat. Maar veel mensen hebben
hun twijfels, zoals coordinator
hoefsmidopleiding Chris Oomen
van de Nederlandse Hippische
Beroepsopleiding in Deurne. 
‘Ach meneer, elke twee maanden
is er ergens op de wereld wel
iemand die een hoefschoen uit-
vindt, maar ze voldoen eigenlijk
nooit. Hoefijzers zijn natuurlijk
ook niet alles, maar voldoen toch
al vele jaren goed. Echt ideaal is
natuurlijk een paard in de natuur
op blote voeten. Maar zo is het
niet meer. Een hoefijzer heeft als
voordeel dat de voet nog enigs-
zins kan draaien en iets kan weg-
glijden bij het neerzetten. Dat is
een heel natuurlijke beweging. 
In een paardenschoen van rubber
of kunststof staat een paard direct
stil. Pats en dat is het. Dat is op

Een paard op schoenen?
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Vrijwilligers zijn welkom binnen de onderstaande commissies:
- Bouwploeg
- Kantinediensten
- Activiteitencommissie
- Beheerscommissie
- Sponsorcommissie
- Bestuur
- Redactie hinnikbode

JA! Ik wil mij hierbij opgeven als vrijwilliger 

Mijn voorkeur gaat uit naar: …………………………………………………

Achternaam: …………………………………………………
Voorletter(s): …………………………………………………
Roepnaam: …………………………………………………
Geboortedatum: …………………………………………………
Adres: …………………………………………………
Postcode/woonplaats …………………………………………………
Telefoon: …………………………………………………

Eventueel opmerkingen/ervaring etc.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Dit formulier kunt u inleveren in de kantine van de manege of u stuurt hem op naar:

Vereniging Ponystal Hengelo
Zuidelijke Havenweg 30
7554 RR Hengelo

Voor eventuele vragen kunt u contact opnemen met Mark Roescher tel. 074-2431607
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HHuuiiddzziieekktteenn  vvoooorrkkoommeenn
Veel huidziekten worden veroorzaakt door bacterien, para-
sieten of schimmels. Huidziekten zijn pijnlijk voor het paard,

maar kunnen vaak door een goede verzorging voorkomen worden .
Laat paarden niet te lang op een drassige ondergrond staan.
Verwijder vuil van de benen: zo merk je wondjes snel op zodat ze
tijdig behandeld kunnen worden.
Voer het paard regelmatig knoflook: dit weert vliegen af.
Laat paarden niet bij stilstaand water grazen.
Let op dat het zadel goed zit, zodat er geen drukplekken ontstaan.
Het tuig moet goed passen en regelmatig verzorgd en gecontro-
leerd worden.

SSttrraaffffeenn  eenn  bbeelloonneenn
Met geduld kun je zelfs een angstig dier overhalen om in
een trailer te stappen, maar als je het paard dwingt zal het

zich verzetten. De meeste paarden reageren positief als ze beloond
worden. Ze leren snel dat een 'klopje' een uiting van lof is.
Als een dier bijt of opzettelijk iemand aanstoot moet het direct wor-
den bestraft. Probeer er achter te komen waarom het zich zo
gedraagt. Een zinloze straf wekt alleen maar angst op. Geef vooral
geen tik tegen het hoofd of andere gevoelige lichaamsdelen. Ook
harde, agressieve stemmen roepen bij het paard koppigheid en
angstgevoelens op. Als het paard eenmaal kopschuw is kan het ver-
trouwen heel moeilijk worden teruggewonnen. Paarden vergeten
slechte ervaringen nooit.

BBookkkkeenn  eenn  sstteeiiggeerreenn
Paarden bokken soms uit overmoed of om overtollige ener-
gie kwijt te raken. Bij een loslopend paard drukt bokken

vreugde uit. Steigeren is een nerveuze reactie of een teken van
angst door opwinding: het kan echter ook ongehoorzaamheid bete-
kenen. Jonge paarden gaan tijdens vechtspelletjes op de achter-
hand staan. 

G o h ,   d a t   w i s t   i k   n i e t !



d e  h i n n i k b o d e ,  v o o r j a a r  2 0 0 4 ,  b l z .  2 0



d e  h i n n i k b o d e , v o o r j a a r  2 0 0 4 ,  b l z .  2 1

P u z z e l s   &   R a a d s e l s

Je rijdt op een
paard. Voor je
rijdt een brand-
weerauto. Je
wordt achtervolgd
door een helikop-
ter. Links van je
rijdt een sportwa-
gen. Rechts van je
is een afgrond. 

Vraag: Hoe kun je
er voor zorgen dat
jullie allemaal op
hetzelfde moment
stoppen, zonder te
botsen en zonder
onderling te com-
municeren? 

bron: www.penny.nl

Welk woord blijft er over nadat je alles hebt weggestreept ??

Paardenhandel

Een man besluit om een mooi paard te kopen. Hij
betaalt 60 euro voor het paard, en hij is zeer tevre-
den met het sterke dier. Na een jaar is de waarde
van het paard gestegen tot 70 euro, en hij besluit om
het paard te verkopen. Maar binnen een paar dagen
krijgt hij al spijt van de verkoop van zijn mooie paard,
en hij koopt het paard weer terug. Helaas moet hij 80
euro betalen om het paard terug te krijgen, dus ver-
liest hij tien euro ten opzichte van zijn vorige ver-
koop. 
Weer een jaar later besluit hij om het paard defini-
tief te verkopen, en wel voor maar liefst 90 euro. 

Vraag: Hoeveel euro winst maakt de man?
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"Hallo spreek ik met de die-
renbescherming? Kunt u
onmiddellijk komen?" "Wat is
er aan de hand?" "Er zit hier
een postbode in de boom en
die scheldt al een half uur
mijn hengst uit!"

Raadsel: Het is zo'n 1.80
meter lang, draagt een leren
voorschoot en hupt als een
gek in de rondte? 
Antwoord: Een hoefsmid die
er per ongeluk naast geslagen
heeft.

Koos was de hele middag in de
bibliotheek. Hij wilde alles te
weten komen over zijn lieve-
lingsdier het paard. Als hij
thuiskomt, zegt hij: “Papa, nou
weet ik alles over paarden,
maar er is nog een ding dat ik
niet snap.” “O ja? Vertel,”
zegt papa. “Als het een klein-
tje is, is het een veulen. Een
meisje is een merrie. Een jon-
gen is een hengst. En een oude
is een knol. Maar papa, wan-
neer is het nou een paard?”

Vraag: Waarom krijgen
paarden nooit een parkeer-
bon?
Antwoord: Ze hebben geen
ruitenwissers om de bon ach-
ter te plakken.

Het paard van een manegehou-
der was ziek geworden. De
man had de dokter laten
komen en wachtte nu in span-
ning af wat er ging gebeuren.
De dokter kwam naar hem toe
en vroeg om een schroeven-
draaier. Vijf minuten later
had hij een tang nodig en na
nog eens vijf minuten vroeg
hij om een hamer en een bei-
tel. "Mijn hemel!" riep de
manegehouder uit, "Wat is er
met mijn paard aan de hand?"
"Geen idee," zei de dokter.
"Ik moet eerst zien dat ik
mijn tas openkrijg".

P a a r d e n   m o p p e n

Ukki
Ukki jouw schattige snoet,
met manen en staart zo zwart als roet.
Mij lijkt het reuze fijn, 
om jouw baasje te zijn.
Twee sokjes en twee zwarte voetjes,
en altijd lijk jij toch zo zoetjes.
Maar met rijden klein eigenwijsje,
dan speel je een vervelend meisje.
Maar toch blijf jij mijn lieveling,
en als ik ga trouwen geef ik jouw de ring!

Anne Visser

Wist u dat Aniek Raamsteeboers (signaalruiters) acteertalenten
heeft? Ze speelde een van de hoofdrollen in de schouwburg van
Enschede bij toneelgezelschap Jong Lonneker. Knap hoor!
We zijn met een heleboel van stal wezen kijken. 
Het was grandioos!



Slot  Okésions Hengelo
Industr iestraat  232
7553 CX Hengelo

074 -  24 37 031
06 -  50247841



. . . o o k  p a a r d e n s p o r t
Loweg 5
7553 DA Hengelo
tel. 074 - 29 12 819

Cafetaria Tuindorp

Voor al uw snacks, maaltijden,
soft-ijs

D i e s e l s t r a a t  1
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